
 Speiseplan 
KW 2 

für die Woche vom 05.01. bis 09.01.26  
 

Montag 

 
 
 
frei 

 
Dienstag 

 
 
frei 

Mittwoch 

 
Patatas Bravas 
mit Erbsen (1) und Kräuterquark (G) 
 
Obst 

  

Donnerstag 
 
Pasta Formaggio 
Nudeln (A, A1) mit Käsesahnesauce (G, O, 3, 8) 

 
Erdbeer-Bananenjoghurt (G, 1) 

Freitag 
 
Gemüsesuppe (L) 
Dazu ein  Brötchen (A, A1, A3, 8)  
 

   Obst 

Alle Gerichte: immer ohne Schwein, für Allergiker in der angepassten Variante. Erklärung Zusatzstoffe nachfolgend 


